
     

POLENTA ARTIGIANALE:
tagliare a fette dello spessore di 1,5 - 2 cm. e:
 In forno: disporre le fette in una teglia ben imburrata, 
condirle a piacimento con sughi o con olio e mettere il 
tutto nel forno ben caldo.
 Sulla griglia: disporre le fette sulla griglia ben calda e 
grigliarle da entrambi i lati.
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